Zatacznik nr 8

do Polityki zapewniania dostepnosci we Wschodnioeuropejskiej Akademii Nauk Stosowanych w Biatymstoku

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z OSOBAMI NIEPEENOSPRAWNYMI NA

WYPADEK OGtOSZENIA ALARMU EWAKUACYINEGO

WE WSCHODNIOEUROPEJSKIEJ AKADEMII NAUK STOSOWANYCH

W BIALYMSTOKU

Celem procedury ewakuacyjnej jest sprawne przygotowanie i przeprowadzenie ewakuacji

0s0b niepetnosprawnych znajdujgcych sie na terenie Uczelni w sytuacji zagrozenia zycia lub

zdrowia. Rdwnoczesnie z ewakuacjg prowadzi sie dziatania ograniczajgce zasieg zagrozenia.

|. ZASADY OGOLNE

1. Ewakuacje prowadzi sie w celu:

1)

2)

ochrony pracownikéw, studentow i innych oséb przebywajacych na terenie Uczelni
przed niebezpieczernstwami zagrazajgcymi ich zyciu lub zdrowiu;

zminimalizowania strat materialnych w zagrozonych obiektach.

2. Ewakuacje zarzgdza sie w przypadku zagrozenia:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)
8)

pozarem — jezeli nie jest mozliwe prowadzenie akcji gasniczo-ratunkowej i opanowanie
pozaru przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego;

aktem terrorystycznym — informacje o podtozeniu tadunku wybuchowego lub innych
materiatow niebezpiecznych dla zycia lub zdrowia ludzi albo o wtargnieciu terrorysty
na teren Uczelni;

skazeniem toksycznymi srodkami chemicznymi — jezeli czas dojscia obtoku skazonego
powietrza jest wiekszy niz 15 minut;

zakazeniem zakaznymi czynnikami biologicznymi;
wybuchem gazu spowodowanym awarig instalacji gazowej;
powodzig (zatopieniem);

katastrofg budowlang;

innymi zagrozeniami, ktére moga zagrazaé zyciu lub zdrowiu ludzi.

3. W przypadku oséb niepetnosprawnych bezpieczna ewakuacja powinna uwzgledniaé:

1)
2)

rodzaj i stopien niepetnosprawnosci oraz wiek ewakuowanych oséb,

wspotdziatanie w ewakuacji ze strony innych o0séb m.in. pracownikow
administracyjnych, nauczycieli akademickich, studentéw/stuchaczy, ochrony budynku
oraz innych oséb w tym czasie przebywajgcych na budynku.



4. Ewakuacja oséb z niepetnosprawnosciami przebiega wedtug procedur ewakuacji lub

instrukcji bezpieczenstwa budynku.

II. UIEMNE ASPEKTY EWAKUACII OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH W ZALEZNOSCI OD
DYSFUNKCJI

Przy organizacji ewakuacji oséb niepetnosprawnych nalezy mie¢ na uwadze ich dysfunkcje,

obligujgce osobe prowadzgcg ewakuacje badZz zarzgdzajgcg ewakuacje do przyjecia

indywidualnego podejscia, uwzgledniajgcego gtdwne problemy, doswiadczane przez

przedstawicieli poszczegdlnych grup oséb z niepetnosprawnosciami, ktore wprost utrudniajg

i/lub spowalniajg proces ewakuacji osoby niepetnosprawne;j. Dla potrzeb niniejszej procedury

problemy te bedg rozpatrywane w kontekscie ujemnych aspektéow ewakuacji.

1. Ujemne aspekty ewakuacji oséb z niepetnosprawnoscig wzrokowa:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

brak mozliwosci zobaczenia bezposredniego zagrozenia w postaci dymu, ptomieni;
brak mozliwosci odbioru otoczenia;

brak mozliwosci zobaczenia swietlnych oznaczen alarmowych;

brak mozliwosci samodzielnej reakcji na zagrozenie, ktérego nie stychac;

brak mozliwosci poruszania sie z uzyciem dotyku lub echolokacji;

dezorientacja, panika, stres i niemoznos¢ dziatania z uwagi na tempo zmian
zachodzgcych w otoczeniu;

brak reakcji ochronnych na zagrozenia niestyszalne i bezwonne;
brak reakcji na napisy i znaki ostrzegawcze;

brak mozliwosci poruszania sie bez asysty w nieznanym otoczeniu badz otoczeniu
zmienionym;

10) ewakuacja trasg dobrze sobie znang, bez wzgledu na jej dostepnos$é¢ czy

bezpieczenstwo.

2. Ujemne aspekty ewakuacji osdb z niepetnosprawnoscia stuchowa:

1)
2)
3)
4)

brak mozliwosci ustyszenia sygnatu alarmowego, wotania;
utrudnienia w komunikacji z osobg ewakuujacg;
utrudniony kontakt w wypadku zadymienia lub zaciemnienia;

niemozliwy kontakt w ciemnosci i zadymieniu.

3. Ujemne aspekty ewakuacji oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna:

1)
2)
3)

ktopoty ze zrozumieniem polecen wydawanych przez osoby kierujgce ewakuacja;
strach przed obcymi;

ukrywanie sie w sytuacji zagrozenia;
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4) ciekawos¢ nowej sytuacji moggca prowadzi¢ do checi jej poznania;
5) agresja wobec otoczenia, 0séb i przedmiotow;
6) brak tolerancji w stosunku do oséb nieznanych, obcych;

7) tendencja do ciggtego powtarzania tych samych czynnosci, zwtaszcza w sytuacjach
pobudzenia emocjonalnego.

Ujemne aspekty ewakuacji osob z niepetnosprawnoscia ruchowa:
1) utrudniony lub catkowity brak mozliwosci samodzielnego poruszania sie;

2) konieczno$¢ przenoszenia na rekach lub stosowania wézkéw i noszy podczas
transportu;

3) koniecznos¢ doboru drég ewakuacji, dostepnych np. dla wézkow;

4) lek przed pospiesznym transportem nie zawsze realizowanym konwencjonalnymi
metodami;

5) spastyka — mimowolny, niekontrolowany skurcz miesni;

6) czesciowy lub catkowity brak stabilizacji mogacy znacznie utrudnié transfer i
zachowanie bezpiecznej pozycji podczas ewakuacji np. na wézku ewakuacyjnym.

IIl. ASPEKTY UtATWIAJACE EWAKUACJE OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH W ZALEZNOSCI
OD DYSFUNKCII

1.

Osoby z niepetnosprawnoscia wzrokowg nie majg leku przed ciemnoscig i w chwili
zagrozenia wykonujg odpowiednio opisane polecenia gtosowe.

Osoby z niepetnosprawnoscig stuchowa nie sg ograniczone ruchowo i mogg samodzielnie
sie poruszaé oraz wykonywaé zademonstrowane polecenia i czynnosci ewakuacyjne.

Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng sg sprawne fizycznie i mogg wykonywac
czynnosci ewakuacyjnych oraz majg stosunkowo wysoki poziom postuszenstwa wobec
polecen znanej im osoby np. nauczyciela akademickiego.

Osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa maja pefny i staty kontakt z otoczeniem za pomoca
wszystkich receptordéw, a takze nie majg zadnych barier komunikacyjnych.

IV. SPOSOBY | FORMY OGtASZANIA ALARMU

1.

Informowanie o zagrozeniach wystepujacych w obiekcie Uczelni odbywa sie poprzez
wykorzystanie sygnalizatoréw swietlno-dZzwiekowych umieszczonych wewnatrz budynku
na korytarzach lub megafonéw przenosnych obstugiwanych przez koordynatoréw
ewakuacji.

Powiadamianie nalezy rozpocza¢ od zagrozonej kondygnacji nastepnie powiadamia sie
ludzi na najwyzszej kondygnacji, a potem po kolei na nizszych kondygnacjach, az do
pomieszczen niskiego parteru.
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Sygnat alarmu powinien trwac tak dtugo az wszyscy opuszczg budynek Uczelni.

Po ogtoszeniu alarmu osoba przeszkolona na wypadek ewakuacji, w tym o0sob z
niepetnosprawnosciami, sprawdza, czy wszystkie osoby znajdujace sie na terenie Uczelni
odebraty sygnat alarmu i opuscity zagrozony budynek.

Rownoczesnie z ogtoszeniem ewakuacji nalezy powiadomi¢ odpowiednie stuzby
ratownicze.

Numer alarmowy — 112

Policja —997

Panstwowe Ratownictwo Medyczne — 999

Panstwowa Straz Pozarna — 998

Pogotowie Energetyczne — 991

Pogotowie Gazowe — 992

Pogotowie Wodno-kanalizacyjne — 994

Centrum Antyterrorystyczne — 996

V. DROGI EWAKUACII

1.

W budynku zostato umieszczone odpowiednie oznakowanie ewakuacyjne w celu
wskazania osobom opuszczajgcym budynek najkrotszej drogi do wyjscia. Oznakowanie to
informuje takze osoby ewakuowane o ewentualnych przeszkodach lub utrudnieniach na
drodze ewakuacyjne;j.

Drogi ewakuacyjne sg oznakowane znakami ewakuacyjnymi fotoluminescencyjnymi.

Ewakuacja pracownikow, studentéw i innych oséb znajdujgcych sie w budynku Uczelni
odbywa sie zgodnie z planem przebiegu drég ewakuacyjnych znajdujacych sie na
poszczegdlnych kondygnacjach (w salach i na korytarzach).

Bezpieczne, docelowe miejsce ewakuacji nie zawsze bedzie znajdowal sie poza
budynkiem. W przypadku oséb poruszajacych sie na wozkach nalezy wyznaczy¢ miejsce o
wymiarach przynajmniej 900 x 1400 mm, potozone w poblizu pionowe] drogi ewakuacyjnej
(schodow). W przypadku o0sob z niepetnosprawnosciami intelektualnymi nalezy
zweryfikowacd ich zdolnosci do odnajdywania i korzystania z drogi ewakuacyjne;j.

VI. MIEJSCE ZBIORKI (MIEJSCE BEZPIECZNEGO OCZEKIWANIA NA POMOC)

1.
2.

Bezpiecznym miejscem oczekiwania na pomoc jest parking znajdujacy sie przed Uczelnia.

Osoby niepetnosprawne ruchowo niejednokrotnie sg w stanie samodzielnie pokonaé
droge do bezpiecznego miejsca oczekiwania na pomoc, jednak z uwagi na ograniczenia
ruchowe mogg potrzebowac asysty.
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VII. OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA PRZEPROWADZENIE EWAKUACII

1. Sygnat alarmowy w razie pozaru moze wtaczy¢ kazdy, kto zauwazy ogien. W innym
przypadku decyzje o rozpoczeciu ewakuacji podejmuje Rektor lub osoba przez niego
wyznaczona, ktéra dba o zapewnianie bezpieczerstwa na terenie WANS w Biatymstoku.

2. Rektor lub osoba przez niego wyznaczona koordynuje przebieg ewakuacji oraz wyznacza
osoby kierujace ewakuacjg na kazdej z kondygnacji budynku.

3. Kierujagcy ewakuacjg nadzorujg przebieg ewakuacji, czuwajg nad bezpieczenstwem
ewakuowanych oséb i wskazujg kierunki ewakuacji.

4. Na czas ewakuacji kierujgcy ewakuacjg wyznacza opiekuna osoby niepetnosprawnej, ktoéry
ma pomoc osobie niepetnosprawnej dotrze¢ do wyznaczonego miejsca zbiorki — miejsca
bezpiecznego.

VIIl. WYTYCZNE DO EWAKUACJI ZE WZGLEDU NA NIEPELNOSPRAWNOSC

1. W sytuacji, w ktorej osoba bedgca opiekunem osoby niepetnosprawnej, podczas ewakuac;ji
nie wie, w jaki sposdb pomadc osobie niepetnosprawnej powinna jg o to zapytac.

2. Podczas ewakuacji osoby niepetnosprawnej nalezy kierowac sie nastepujgcymi zasadami:
1) powiadomienie o wystgpieniu zagrozenia,
2) pomoc w odnalezieniu drogi ewakuacyjnej,
3) pomoc w samodzielnym opuszczeniu budynku (wyprowadzenie),

4) opuszczenie budynku z uzyciem specjalistycznego sprzetu ewakuacyjnego — o ile
sytuacja tego wymaga — ewakuacja 0séb z niepetnosprawnoscig ruchowg (a takze
wszystkich oséb, ktére nie moga samodzielnie i szybko poruszaé sie po schodach).

3. Ewakuacja osoby niewidomej lub niedowidzace;j:

1) przed nawigzaniem kontaktu fizycznego, nalezy uprzedz osobe niewidomg, tj. podac
swoje imie oraz powiadomic o tym, co sie dzieje;

2) w przypadku koniecznos$ci poprowadzenia osoby niewidomej nie nalezy tapaé jej
gwattownie za reke, tylko zaproponowac np. swoje ramie, na ktérym bedzie mogta sie
oprzec¢ dla zachowania rownowagi;

3) idgc z osobg niewidomg, nalezy opisywac otoczenie oraz wskazywaé okreslone
przeszkody, takie jak schody, stopien w gére/w doét;

4) nalezy wprost formutowaé komunikaty o tym, co osoba niewidoma powinna zrobi¢ np.
zatrzymaj sie, pochyl sie, przeskocz; nie nalezy stosowac sformufowan takich jak
,uwazaj”.

4. Ewakuacja osoby niestyszacej lub niedostyszace;j:
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1) osoby niestyszgce lub niedostyszgce potrafig czasem czyta¢ z ruchu warg, dlatego
podczas ewakuacji nalezy upewnic, ze osoba niestyszaca lub niedostyszaca patrzy na
maowigcego;

2) jezeli osoba niestyszgca lub niedostyszgca nie skupia uwagi na mdéwigcym, mozna
zamachac rekg lub dotkng¢ jej ramienia, by skupi¢ jej wzrok na mdéwigcym;

3) twarz mdéwigcego musi zawsze by¢ zwrdcona do osoby niestyszacej lub niedostyszacej;

4) gdy osoba niestyszaca lub niedostyszgca nie zrozumie ktérego$ zdania, nalezy ujgé je
inaczej bez jego powtarzania.

5. Ewakuacja osoby z zaburzeniami psychicznymi:

1) nalezy pamieta¢, ze stres moze wptywaé na zdolnos¢ funkcjonowania osoby
niepetnosprawne;j intelektualnie;

2) nalezy ograniczy¢ do minimum napiecie towarzyszace konkretnej sytuacji;

3) osoby z zaburzeniami psychicznymi mogg mieé trudnosci ze zrozumieniem znakéw
spotecznych lub mogg by¢ nadwrazliwe.

6. Ewakuacja osoby niepetnosprawnej ruchowo:

1) osoby o ograniczonej zdolnosci poruszania sie nalezy ewakuowaé¢ z pomoca
specjalistycznego sprzetu, a takze przenoszac je na rekach;
2) ewakuacje mozna przeprowadzi¢ poprzez:
a) wykorzystanie krzesetka lub wodzka inwalidzkiego — sadzajgc na nim osobe
wymagajgcg pomocy, a nastepnie chwytajgc za nézki oraz oparcie;

b) chwyt strazacki — przektadajgc jedng reke miedzy nogami osoby ewakuowanej, a
drugg zaciskajac na nadgarstku jego zwisajgcej reki, ewakuujgcy ktadzie sobie
ewakuowanego na barkach;

c) chwyt koinczynowy — jeden osoba staje za gtowg ratowanego i chwyta go pod
pachy, druga jest odwrécona do ewakuowanej osoby plecami i chwyta go pod
kolana;

d) chwyt na barana — ewakuujgcy trzyma ewakuowanego na plecach, podtrzymujac
go obydwiema rekami za uda;

e) chwyt kotyskowy — klasyczny sposdb przenoszenia matych dzieci;

f) wykorzystanie koca lub innego podobnego rozmiarami materiatu — koc owija sie
wokot rak i gtowy ewakuowanego, w ten sposdéb mozliwe jest ciggniecie osoby po
ptaskiej rownej powierzchni.

7. W budynku Uczelni realizowana jest ewakuacja zorganizowana. Obowigzek udziatu w
ewakuacji — polegajacy gtéwnie na nadzorze nad bezpiecznym opuszczeniem zagrozonych
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10.

11.

12.

13.

14.

15

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

pomieszczen przez studentéw/stuchaczy — spoczywa na wszystkich pracownikach, w
szczegolnosci na wyktadowcach.

Wszyscy bezwzglednie stosujg sie do polecen osdb kierujgcych ewakuacja.

Po ustyszeniu sygnatéw alarmowych emitowanych przez system sygnalizatorow
dzwiekowo-$wietlnych, wszystkie osoby przebywajgce w budynku Uczelni natychmiast
przerywajg prowadzone prace i przygotowujg sie do opuszczenia budynku.

Nauczyciele akademiccy przerywaja zajecia i przekazujg studentom informacje o
koniecznosci natychmiastowego opuszczenia budynku. Polecenie nalezy wyda¢ w sposéb
spokojny.

Nauczyciel akademicki staje obok drzwi, by zapobiec ewentualnemu zaktdceniu porzadku.

Kierujgcy ewakuacjg, majgc na uwadze rodzaj i stopien niepetnosprawnosci, okreslajg w
jaki sposdb, studenci majg opusci¢ zajmowane pomieszczenie.

Kierujgcy ewakuacja informuje, ktdra klatka schodowa odbywa sie ewakuacja i ktorg klatka
beda ewakuowane osoby z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Kierujgcy ewakuacjg informuje ewakuowanych o bezpiecznym miejscu zbiorki.

. Wszystkie osoby znajdujgce sie w budynku, majg obowigzek opuszczenia pomieszczen i

udania sie najkrétsza drogg do oznakowanego miejsca zbidrki zgodnie z planem ewakuacji,
w tym planem ewakuacji indywidualnej zaleznej od rodzaju niepetnosprawnosci.

Pomieszczenia zagrozone nalezy opuszczaé pojedynczo, formutujgc na korytarzu
pojedynczy ,tancuch” oséb przemieszczajgcych sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji.

Nauczyciel akademicki opuszcza sale jako ostatni, dopiero po upewnieniu sie, ze nikt nie
pozostat w pomieszczeniu.

Po opuszczeniu pomieszczen drzwi nalezy pozostawi¢ w pozycji zamknietej, bez zamykania
ich na klucz.

Nalezy udac sie do wskazanej przez kierujgcego ewakuacjg klatki schodowej, zgodnie z
oznaczeniami znakdw ewakuacyjnych umieszczonymi na ciggach ewakuacyjnych.

W czasie ewakuacji nie wolno korzysta¢ z wind. O uzyciu windy decyduje ekipa ratunkowa.

Po znalezieniu sie na klatce schodowej, nalezy schodami kierowac sie w dét budynku do
miejsca zbidrki. Tempo poruszania sie nalezy dostosowac do oséb schodzacych nizej, nie
wolno ich wyprzedzaé ani potracac.

W celu zapewnienia szybkiej i skutecznej ewakuacji nalezy zachowac cisze i spokdj, nie
ulegac panice, poruszac sie szybko i sprawnie, nie wyprzedzac innych.

Z budynku nalezy wyjs¢ zgodnie ze schematem ewakuacji, wytgcznie oznakowanymi
wyjé$ciami ewakuacyjnymi oznaczonymi na planie obiektu i uda¢ sie na miejsce zbiorki.
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24.

25

26.

27.

28.

29.

30.

W przypadku odciecia drég ewakuacji dla pojedynczych oséb lub grupy oséb, nalezy
niezwtocznie dostepnymi srodkami, bezposrednio lub przy pomocy oséb znajdujacych sie
na zewnatrz odcietej strefy, powiadomié o tym kierujgcego akcjg ratownicza.

. Osoby odciete od drog ewakuacji, a znajdujgce sie w strefie zagrozenia, nalezy zgromadzic

W pomieszczeniu najbardziej oddalonym od 7rdodta zagrozenia i w miare posiadanych
mozliwosci i istniejgcych warunkow, ewakuowaé z zewnatrz przy pomocy sprzetu
przybytych jednostek Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Na miejscu zbidrki nalezy zweryfikowad, czy wszyscy studenci/stuchacze, pracownicyiinne
osoby opuscity budynek.

Szczegblng uwage w miejscu zbiérki nalezy zwréci¢é na to, czy osoby z
niepetnosprawnosciami moggce mie¢ trudnosci z rozpoznaniem alarmowych sygnatow
ewakuacyjnych lub trudnosci w przemieszczaniu sie opuscity budynek.

Jezeli wystepuje podejrzenie, ze kto$ pozostat w budynku, nalezy niezwtocznie zgtosic ten
fakt osobom nadzorujgcym ewakuacje lub stuzbom ratowniczym.

Jezeli nie ma mozliwosci ewakuacji osoby niepetnosprawnej, nalezy pomac jej dotrze¢ do
bezpiecznego miejsca oraz powiadomic stuzby ratownicze.

W miejscu zbidrki nalezy pozosta¢ do czasu otrzymania informacji o dalszym
postepowaniu.
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